Mild Zabatka,

chtéla bych Vam i Vasim rodi¢m podékovat za krasné vytvory, které nam zasilate. Jde vidét, Ze je pro
Vas , distancni Skolicka“ hracka.

Zcela jisté jiz vite, Ze nas Cekaji Velikonoce. Nyni si je béhem téchto tfi nasledujicich dni malicko
priblizime. Do velikonocnich svatkd pafi bezpochyby i velikonocni peceni. Zkusite si upéct velikonocni
susenky a zaslat ndm, jak se Vam povedly?

Vytvory mizZete vyfotit a zaslat na email ms@zsbohun.cz. Pro Sikulky ¢eka ve Skoli¢ce velkd odména.

Pfeji Vam i Vasim rodi¢dm krasné Velikonoce.
Veronika Siegelova

zastupce reditele Skoly

TYDEN: 29. - 31. 3. 2021
TEMA: SVATKY JARA - VELIKONOCE

Den Vzdélavaci nabidka Cinnosti
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Zdravotné zamérené Cinnosti Cviceni se zajickem
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Literarni ¢innosti Zajickova koleda

31.3.2021 Skupinové cinnosti Velikono¢ni peceni



mailto:ms@zsbohun.cz

Priloha 1 29. 3. 2021
Seznameni s tradicemi a zvyky

Popros maminku, tatinka nebo sourozence, aby ti precetli lidové tradice a zvyky, které jsou pro
Velikonoce zndmé.
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SAZOMETNA STREDA: fiké se ji . &karedd”, Zemd” nebo ZELENY CTVRTEK: Noposiedy zozni kostelni zvony o podie
.sazometnd”, protoZe se vymetajf kominy, VEichni se veseli a tradice odletl do Rima, Lidé cinkoji penézi, aby se jich drZely
Zeny nosf tmavé obledenl. cely rok. Jedi zelenou stravu a Zeny vymetajl a uklizeji domy.
Toké zvoni polikou o hmoZdi, aby ddm opushl hmyz o mysi.
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VELKY PATEK: Je dnem smutku - ukiZovénd Krista. Chlopci BILA SOBOTA: Pred kostelem se svéti chef, kterf lidé pomoci
chodi s fehtelkami®, Podle tradice se ohiraf hory s poklady, v svice pfend3i do kostela o také domd, Lidé se chodi modiit
kterjch je zlaté kapradi nebo svitélko, vodnici jezdina kenich. do BoZho hrobu. Hospodyné petou velikonoZnl berénky a
Na KiZové cesté o &macti zastavenich se konaiji poboZnosti.  mozance, opét zni kostelni zvony.

VEUKONOCNI NEDELE: Je dnem vzkitent Krista. Svéti se  VELIKONOCNI PONDELL: Nazjvéme ho toké Zervené” a je
rizné pokrmy ivejce, chléb, vino). Lidé proZivaji den vrodinném  dnem veselych idovich oslav, bohatého hodovéni a svétkem
kruhu u svétedné prostieného stolu, zdobi se kraslice achlopd  jora. Chlopci chodf s pomiGzkami vyslehat déviata o fa jim za
pletou pomiézky. Bild holubice je symbolem Zistoly o lasky. odménu davaji malovand vejce - kraslice.




Ptiloha 2 30. 3. 2021

Zdravotné zamérené cinnosti

Zkusis si zacviCit se zajickem? Jednoduché cviceni zamérené na protazeni a spravné dychani.




Pfiloha 3 30. 3. 2021
Literarni ¢innosti
Nauéime se novou basnicku: ZAJICKOVA KOLEDA

Vyzkousej zajickovu koledu, kterou pak mazes vyuZit pfi pondélni pomlazce.

‘A LAIA ALY,

ZAJICKOVA KOLEDA
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Hody, hody, doprovody,
ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,
nesl kopu vaji¢ek.

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno ¢ervené,
Ze mi da lan jetelic¢ka,

a ja rekl: ne, ne, ne!

% Na dvorecku za potokem, %
Q mam ja strycka kralicka, @
tomu nosim kazdym rokem

@ malovana vajicka. Q

Hody, hody, doprovody,
ja jsem maly zajicek,
dojdu-li tam bez nehody,
dam mu kopu vajicek.

A LA LR X



Priloha 4 31. 3. 2021

Spolec¢né aktivity

S maminkou, tatou, babi¢kou, déde¢kem nebo zkratka s tim, kdo ti rdd pomUze.
Velikonoc¢ni maslové susenky

Bezva recept najdete zde: http://www.smoothcooking.cz/2015/03/velikonocni-maslove-
susenky.html
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